
Mont St-Michel et merveilles du Cotentin
Circuit N°37

Le Mont Saint-Michel mériterait que l'on y consacre une journée entière de notre balade.
Mais le Cotentin recèle bien d'autres richesses.Après avoir quitté les plages de sable fin vous irez à la rencontre, sur les routes verdoyantes du
bocage normand, des cités médiévales, des abbayes et châteaux de cette merveilleuse région.

<i>Le carnet de route indique le nombre de jours minimum que pouvez consacrer à la balade.</i>

Ports de charme (Barfleur, Honfleur), élégantes stations balnéaires (Cabourg, Deauville, Granville), extraordinaire Mont Saint Michel, falaises du Pays de Caux,
polders du Cotentin, bocages frais et vallonnés de la campagne normande invitent à la découverte de cette région à la cuisine riche et savoureuse.

A visiter : les châteaux de l'Orne (Carrouges, Bourg St Leonard, Sassy), le haras national du Pin, hippodrome d'Argentan, le musée de la Tapisserie de Bayeux, le
Mémorial de Caen ou le musée du Débarquement à Arromanches, Etretat et ses falaises, le patrimoine historique et artistique de Honfleur, la plage de sable fin de
Trouville, Rouen et son patrimoine exceptionnel.

Vins : vin du pays de Calvados

Produits régionaux/gastronomie : pommes, beurre, agneau de prés-salés, fromages (camembert, livarot, Pont l'Evêque, Brillat-Savarin, Neufchatel), huîtres, crustacés,
andouilles de Vire, cidre du Pays d'Auge, poiré, pommeau, calvados, Bénédictine, caramels d'Isigny.

Artisanat traditionnel : dentelles d'Alençon, parapluies de Cherbourg, Dinanderie (fabrication d'ustensiles en cuivre), Poterie d'Etain, Fonderie de Cloches de
Villedieu les Poêles.

Les départements de Normandie :
61 - Orne (Alençon)
14 - Calvados (Caen)
50 - Manche (Saint lô)
27 - Eure (Evreux)
76 - Seine Maritime (Rouen)
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Mont St-Michel et merveilles du Cotentin, Circuit N°37

Jour 1 :

Le château du Bois Guy, belle demeure Renaissance, mélange subtil de granit gris et d’ardoises, vous offrira un séjour agréable. 

Après avoir rejoint les berges verdoyantes du Nançon, Vous pénétrez dans les futaies de hêtres de la forêt de Fougères, où l’on peut découvrir des dolmens ruinés et
un alignement mégalithique appelé « Lardon des Druides ».

Vous retrouverez le Nançon au pied du château médiéval de Fougères, place forte aux confins de la France et de la Bretagne.

Après une visite au château de Bonne Fontaine, vous atteindrez, au confluent de la Loisance et du Couesnon, la cité d’Antrain perchée sur un promontoire. Les rues
en pente, bordées de maisons des XVIème et XVIIème siècles, s’animent les jours de marché.

On ne peut visiter cette région de la Bretagne sans s’imprégner de l’atmosphère des lieux où Chateaubriand allait découvrir le romantisme français. La douceur des
paysages contraste avec l’ancien château des Du Guesclin, aux allures de forteresse, qui domine  le vieux bourg de Combourg.

Le légendaire menhir de Champ-Dolent signalera, par ses imposantes dimensions, la proximité de l’ancienne cité épiscopale de Dol-de-Bretagne. L’importance de
l’évêché est illustrée par la cathédrale Saint-Samson dont la construction débute au XIIème siècle.

Vous traverserez le marais pour gravir le Mont Dol (65 mètres), au cœur de ce plat pays, occupé il y a encore quelques siècles par l’océan, afin d'apercevoir le Mont
Saint-Michel.

Jour 1 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
PARIGNE D108 0.0 direction Fougères situé à 10 kms par D108

FOUGERES D113 8.0 direction Tremblay

TREMBLAY D 22.0

ANTRAIN D313 4.0

BAZOUGES-LA-PEROUSE D796 9.0

TROIS-CROIX D796 0.0

TREMEHEUC D796 0.0

COMBOURG D795 16.0 direction Dol de Bretagne

CROISEMENT D80 4.0 tourner à gauche sur D80

BONNEMAIN D80 0.0

DOL-DE-BRETAGNE D82 15.0

MONT-DOL D82 0.0 direction Cherrueix

CROISEMENT D282 5.0 tourner à droite sur D282

BAGUER-PICAN D676 5.0 direction Sains

SAINS D676 0.0

 PONTORSON D976 14.0

BEAUVOIR D976 0.0

LE MONT-SAINT-MICHEL D976 9.0 aller retour

CROISEMENT D275 2.0 tourner à gauche sur D275

LA RIVE D275 0.0

BAS-COURTILs D275 4.0

Jour 1 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. BAGUER-MORVAN
La Malounière de Launay Blot (Chambres d'Hôtes) - 35120 BAGUER-MORVAN
Tél. 0299480748 - fax 0299809447 - @ : launayblot@wanadoo.fr

. LE TRONCHET
Le Mesnil des Bois (Hôtel) - 35540 LE TRONCHET
Tél. 0299589712 - @ : villette@le-mesnil-des-bois.com

Le Baillage (Chambres d'Hôtes) - 35540 LE TRONCHET
Tél. 0299581798 - @ : lebaillage@wanadoo.fr

Hostellerie Abbatiale (Hôtel) - 35540 LE TRONCHET
Tél. 0299589321 - fax 0299581108 - @ : abbatiale.letronchet@wanadoo.fr

. COMBOURG
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Hôtel du Château (Hôtel) - 1 place Chateaubriand - 35270 COMBOURG
Tél. 0299730038 - fax 0299732579 - @ : hotelduchateau@wanadoo.fr
Fermé : de mi décembre à mi février

. MONT-DOL
Câteau de Mont-Dol (Chambres d'Hôtes) - 1 rue de la Mairie - 35120 MONT-DOL
Tél. 0299807424 - @ : yannick.goulvestre@wanadoo.fr

. BAGUER-PICAN
Le Jardin de Coramille (Chambres d'Hôtes) - Le Grand Villouët - 35120 BAGUER-PICAN
Tél. 0299809429 - @ : valerie.niort@club-internet.fr

. PONTORSON
Hôtel Montgomery (Hôtel) - 13 rue Couesnon - 50170 PONTORSON
Tél. 0233600009 - fax 0233603766 - @ : info@hotel-montgomery.com
Fermé : de mi février à fin février et de mi novembre à début décembre

. LE MONT-SAINT-MICHEL
Le Relais Saint-Michel (Hôtel) - 50170 LE MONT-SAINT-MICHEL
Tél. 0233893200 - fax 0233893201 - @ : relaissaintmichel@merepoulard.com

Le Relais du Roy (Hôtel) - Route du Mont-Saint-Michel - 50170 LE MONT-SAINT-MICHEL
Tél. 0233601425 - fax 0233603769 - @ : reservation@le-relais-du-roy.com
Fermé : de fin novembre à mi mars

. COURTILS
Manoir de la Roche Torin (Hôtel) - 34 route de la Roche Torin - 50220 COURTILS
Tél. 0233709655 - fax 0233483520 - @ : manoir.rochetorin@wanadoo.fr
Fermé : du 15 novembre au 15 février (sauf du 15 au 31 décembre)

Jour 1 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. BAGUER-MORVAN
Musée de la Paysannerie
Tél. 0299480404

. FOUGERES
Château (Château) - 35300 FOUGERES
Tél. 0299997959
Fermé : janvier

. ANTRAIN
Château de Bonnefontaine (Château)
Tél. 0299983113

. BAZOUGES LA PERROUSSE
Château de la Ballue (Château)
Tél. 0299974786

. COMBOURG
Château (Château) - 35270 COMBOURG
Tél. 0299732295
Fermé : hors saison samedi et de novembre à mars

. DOL-DE-BRETAGNE
Cathédrale St Samson (Eglise) - 35120 DOL-DE-BRETAGNE
Tél. 0299483530
Fermé : janvier

. BEAUVOIR
Reptilarium du mont St Michel (Curiosité)
Tél. 0233681118
Fermé : janvier

. MONT SAINT MICHEL
Abbaye (Eglise) - 50170 MONT SAINT MICHEL
Tél. 0233601414
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Jour 1 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. FOUGERES
Office de Tourisme - 1 Place Aristide Briand - 35300 FOUGERES
Tél. 0299941220 - fax 0299947730 - @ : ot.fougere@wanadoo.fr

. COMBOURG
Office de Tourisme - Place Albert Parent - 35270 COMBOURG
Tél. 0299731393 - fax 0299735239 - @ : ot@combourg.org

. DOL DE BRETAGNE
Office de Tourisme - 3 Grande Rue des Stuart - 35120 DOL DE BRETAGNE
Tél. 0299481537 - fax 0299481413 - @ : office.dol@wanadoo.fr

. PONTORSON
Roland Pinault (Location de vélos) - 3 rue de la Libération - 50170 PONTORSON

. MONT SAINT MICHEL
Office de Tourisme - BP4 - 50170 MONT SAINT MICHEL
Tél. 0233601430 - fax 0233600675 - @ : OT.Mont.Saint.michel@wanadoo.fr
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Mont St-Michel et merveilles du Cotentin, Circuit N°37

Jour 2 :

Entre Normandie et Bretagne, le parc du Manoir de la Roche Torin s’ouvre sur une vue panoramique de la baie du Mont Saint-Michel. Au coucher de soleil, la
silhouette de l’abbaye se détache du cadre de verdure des grèves parsemées des célèbres troupeaux d’agneaux de pré-salé. 

Vous contournerez la baie en empruntant le vieux pont construit au Xème siècle sur la Sélune, à hauteur du bourg de Ducey.

Par une route pittoresque, vous atteindrez Avranches, dont l’histoire est étroitement liée à celle du Mont Saint-Michel, et marquée par le débarquement des Alliés à
l’été 1944.

Traversez la Sée pour accéder à la route côtière où se succèdent, de la Pointe du Grouin au Bec d’Andaine, les points de vue sur la grève et l’étendue des prés salés.
Remarquez le porche XVIème siècle de l’église de granit Notre-Dame-de-Genêts.

Vous quitterez la côte à hauteur de la station balnéaire de Carolles, pour vous enfoncer dans les dédales du bocage normand.

Dans un vallon retiré et verdoyant où circule le Thar, vous découvrez l’imposante abbaye de la Lucerne, fondée par les Prémontrés au XIIème siècle.
Après une incursion dans une nature luxuriante, vous retrouverez les embruns, face aux Iles Chausey, sur le rocher qui domine la cité des Granvillois.
Granville, station balnéaire, conserve le souvenir de l’enfant du pays, Christian Dior, dans l’ancienne demeure familiale ouverte au public.

Pour rejoindre votre étape, vous progresserez vers le nord du Cotentin, d’abord le long des plages de sable fin, puis à travers la campagne normande verdoyante.

Jour 2 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
BAS-COURTILS D75 0.0

COURTILS D43 2.0

CROISEMENT D107 6.0 tourner àgauche sur D107

DUCEY D78 3.0

SAINT-QUENTIN-SUR-LE-HOMME D78 0.0

AVRANCHES D911 8.0 direction Genêts

CROISEMENT D 3.0 tourner à gauche sur D

LE-GROIN-DU-SUD D 0.0

GENETS D 7.0

SAINT-JEAN-LE-THOMAS D911 7.0

CAROLLES D61 4.0

SARTILLY D35 8.0

CROISEMENT D 1.0 tourner à gauche sur D

ABBAYE DE LA LUCERNE D 0.0

SAINT-LEGER D 0.0

SAINT-AUBIN-DES-PREAUX D154 7.0

SAINT-PLANCHERS D151 3.0

SAINT-PAIR-SUR-MER D911 4.0

GRANVILLE D971 2.0

DONVILLE-LES-BAINS D135 2.0

BREVILLE-SUR-MER D135 2.0

SAINT-MARTIN-LE-VIEUX D135 4.0

BRICQUEVILLE-SUR-MER D20 3.0

ANNOVILLE D176 5.0

HERENGUERVILLE D49 3.0

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE D35 3.0

TRELLY D35 3.0

Jour 2 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. COURTILS
Manoir de la Roche Torin (Hôtel) - 34 route de la Roche Torin - 50220 COURTILS
Tél. 0233709655 - fax 0233483520 - @ : manoir.rochetorin@wanadoo.fr
Fermé : du 15 novembre au 15 février (sauf du 15 au 31 décembre)

. DUCEY
Hôtel Best Western Moulin de Ducey (Hôtel) - 1 Grande Rue - 50220 DUCEY
Tél. 0233602525 - fax 0233602676 - @ : info@moulindeducey.com
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Fermé : Entre Noël et Jour de l'an + 15 jours en février
Fait partie du Pass'Reve, Consultez la rubrique Bons plans

Auberge de la Sélune (Hôtel) - 2 rue Saint-Germain - 50220 DUCEY
Tél. 0233485362 - fax 0233489030 - @ : info@selune.com
Fermé : de mi janvier à début de février et de mi novembre à mi décembre

. AVRANCHES
La Croix d'Or (Hôtel) - 83 rue de la Constitution - 50300 AVRANCHES
Tél. 0233580488 - @ : hotelcroixdor@wanadoo.fr
Fermé : janvier

. SARTILLY
Champagnac (Chambres d'Hôtes) - La Haute Gilberdière - 50 SARTILLY
Tél. 0233601744 - @ : info@champagnac-farmhouse.com
Fermé : de mi novembre à mi mars

. GRANVILLE
Hôtel des Bains (Hôtel) - 19 rue Clémenceau - 50400 GRANVILLE
Tél. 0233501731 - @ : hoteldbains@yahoo.fr

. BERNON
La Verte Campagne (Hôtel) - La Verte Campagne - 50660 BERNON
Tél. 0233476533 - fax 0233473803
Fermé : mois de janvier

Jour 2 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. AVRANCHES
Musée de la Seconde Guerre Mondiale - 50300 AVRANCHES
Tél. 0233603699

Musée - 50300 AVRANCHES
Tél. 0233603699

. GRANVILLE
Musée Christian-Dior - 50400 GRANVILLE
Tél. 0233614821

Aquarium (Curiosité) - 50400 GRANVILLE
Tél. 0233501983

Jour 2 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. AVRANCHES
Office de Tourisme - 2 rue du Général de Gaulle - 50300 AVRANCHES
Tél. 0233580022 - fax 0233681329 - @ : avranches-tourisme@wanadoo.fr

. GRANVILLE
Office de Tourisme - 4 cours jauneville - 50400 GRANVILLE
Tél. 0233913003 - fax 0233913019
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Mont St-Michel et merveilles du Cotentin, Circuit N°37

Jour 3 :

La « Verte Campagne », authentique ferme normande du XVIIIème siècle, met à l’honneur les produits laitiers. 

Sur les bords de la Sienne, vous découvrirez l’abbaye d’Hambye et les ruines de l’abbatiale du XIIIème siècle.

A Villedieu-les-Poêles, la fonderie Cornille-Havard, créée par les chevaliers de Saint-Jean-de-Jérusalem, fabrique des cloches destinées aux églises du monde entier.
Le travail du cuivre se transmet entre les générations.

Après Saint-Sever-Calvados, où l’église témoigne d’un riche patrimoine en partie disparu, vous vous enfonçons dans une superbe forêt où se mêlent chênes, hêtres,
pins et mélèzes.

Avant de rejoindre Saint-Michel-de-Montjoie, vous profiterez de la vue agréable que vous offre votre route, sur la vallée de la Sée. La cité a deux activités :
l’extraction du granit dont certaines pièces sculptées sont exposées au musée, et la mise en bouteilles de l’eau Montjoie que vous trouverez sur toutes les bonnes
tables de la région.

Pour nous rendre à Sourdeval, vous emprunterez le défilé dans lequel se faufile la Sée. Au détour d’un virage, on découvre un ancien moulin transformé en écomusée,
qui raconte l’histoire des meilleures rivières à saumon.
L’eau est aussi présente à Mortain, où vous ne manquerez pas de vous arrêter dans le cadre grandiose des cascades formées par la Caren et le Cançon.

Vous retrouverez la verte campagne pour rejoindre la vallée du Nançon, puis Parigné, que vous aurez quitté le premier jour.

Jour 3 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
TRELLY D49 0.0

GRIMESNIL D49 0.0

SAINT-DENIS-LE-GAST D38 7.0

CROISEMENT D238 1.0 tourner à gauche sur D238

LA BALEINE D238 0.0

CROISEMENT D198 2.0 tourner à gauche sur D198

ABBAYE D'HAMBYE D258 3.0

HAMEL-AUX-LOUVEAUX D 2.0 tourner à droite sur D

AUX HERVY D 0.0

LES COSTILS D485 5.0 tourner à droite sur D485

LA BLOUTIERE D582 0.0

CROISEMENT D9 2.0 tourner à droite sur D9

VILLEDIEU-LES-POELES D524 4.0 direction Saint sever calvados

SAINT-SEVER-CALVADOS D61 12.0

LE NY AU JAN D33 9.0

SAINT-POIS D39 3.0

SAINT-MICHEL-DE-MONTJOIE D173 3.0 tourner à droite sur D173

LINGEARD D173 0.0

CROISEMENT D33 4.0 tourner à gauche sur D33

CHERENCE-LE-ROUSSEL D911 2.0

SOURDEVAL D977 10.0 tourner à gauche sur D577

MORTAIN D133 8.0 cascades

ROMAGNY D46 2.0

LES CLOSEAUX D46 0.0 tout droit sur D46

CROISEMENT D171 4.0 tourner à droite sur D171

VILLECHIEN D84 3.0

LAPENTY D84 0.0

SAINT-HILAIRE-DU-HARCOUET D30 9.0 direction St Martin de Landelles

CROISEMENT D172 1.0 tourner à gauche sur D172

LOUVIGNE-DU-DESERT D177 8.0

LANDEAN D19 8.0

 PARIGNE D19 3.0

Jour 3 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
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. BERNON
La Verte Campagne (Hôtel) - La Verte Campagne - 50660 BERNON
Tél. 0233476533 - fax 0233473803
Fermé : mois de janvier

. SAINT-HILAIRE-DU-HARCOUET
Le Cygne (Hôtel) - 99 rue Waldeck Rousseau - 50600 SAINT-HILAIRE-DU-HARCOUET
Tél. 0233491184 - fax 0233495370 - @ : contact@hotel-le-cygne.fr
Fermé : vacances de Février

Jour 3 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. HAMBLYE
Eglise abbatiale (Eglise) - Abbaye de la Lucerne
Tél. 0233488356
Fermé : le mardi et le mois de janvier

. VILLEDIEU LES POELES
Fonderie de Cloches (Curiosité) - 50800 VILLEDIEU LES POELES
Tél. 0233610056
Fermé : le lundi et de mi novembre à mi février

Atelier de Cuivre (Curiosité) - 50800 VILLEDIEU LES POELES
Tél. 0233513185
Fermé : le dimanche

. SAINT MICHEL DE MONTJOIE
Musée de Granit
Tél. 0233590222

. SOURDEVAL
Moulin de la Sée (Curiosité) - 50150 SOURDEVAL
Tél. 0233592050
Fermé : le mardi hors saison / janvier et février

. MORTAIN
Abbaye (Eglise) - 50140 MORTAIN
Tél. 0233794747
Fermé : le dimanche et jours fériés matin

Jour 3 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. VILLEDIEU LES POELES
Office de Tourisme - Place des Castils - 50800 VILLEDIEU LES POELES
Tél. 0233610569 - fax 0233917179 - @ : info@villedieu-les-poeles.com

. SOURDEVAL
Office de Tourisme - 67 avenue Jardin de l'Europe - 50150 SOURDEVAL
Tél. 0233793561 - fax 0233793559 - @ : otsourdeval@wanadoo.fr

. MORTAIN
Office de Tourisme - rue du Bourg Lopin - 50140 MORTAIN
Tél. 0233591974 - fax 0233597570
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