
Côte d'Emeraude et côtes d'Armorique
Circuit N°36

Avant de goûter à un magnifique coucher de soleil au cap Fréhel vous devrez pénétrer les profondeurs et les mystères druidiques de la forêt
bretonne.
A la sortie vous serez récompensé par la beauté de l'ancienne cité des corsaires... que vous prendrez d'assaut.

<i>Le carnet de route indique le nombre de jours minimum que pouvez consacrer à la balade.</i>

Dotée d'un patrimoine naturel et paysager de très grande qualité avec plages de sable fin, hautes falaises, caps et criques sauvages, îles peuplées d'oiseaux, sanctuaires
de plantes, la Bretagne, dévoile ses multiples facettes sous un climat océanique doux et tonique.

A visiter : Les centres de thalasso alliant sport et détente (Bénodet, Douarnenez, quiberon, Roscoff, St Malo, Perros-Guirec), chateaux, manoirs,  gentilhommières,
monuments religieux, phares (Saint-Matthieu, Trézien, l’Ile Vierge, Le Stiff, Créac’h…), les Villes d'art et d'histoire  Auray, Concarneau, Dinan, Fougères, Quimper,
Rennes, Saint-Malo, Vitré, Vannes

Produits régionaux/gastronomie : fruits de mer, poissons, fraises de Plougastel,cotriade, galettes de sarrazin, crêpes, KOUIGN-AMANN, andouille de Guéméné, far
breton, galettes de Pont-Aven, cidre, pommeau.

Artisanat traditionnel : faïences de Quimper, céramiques de Cornouailles, bijoux Celtes

Les départements de la région Bretagne :
22 - Côtes-d'Armor (Saint-Brieuc)
29 - Finistère (Quimper)
35 - Ille-et-Vilaine (Rennes)
56 - Morbihan (Vannes)
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Côte d'Emeraude et côtes d'Armorique, Circuit N°36

Jour 1 :

Dans un parc de 11 hectares, le Domaine du Val est un ensemble de loisirs dominé par un châtelet du XVème siècle. 

Le sentier de grande randonnée qui longe les récifs de la Côte d’Emeraude est tout proche.

Après avoir traversé l’embouchure du Gouessant, rejoignez le Centre d’accueil et de découverte du milieu marin de la Pointe des Guettes.
Vous retrouverez la vallée du Gouet à Saint-Julien, sur la route qui vous conduit à Quintin.

Ce bourg, connu jadis pour ses toiles de lin, dont les demeures anciennes des XVIème et XVIIème  siècles s’étalent sur les pentes d’une colline, est dominé par le
château, les remparts et la basilique.

En sortant de la forêt de Lorge, vous vous enfonçerez dans les profondeurs du pays Gallo.

Sur un éperon rocheux, au confluent de deux vallées, Moncontour conserve des ruelles pittoresques à l’intérieur de remparts en partie ruinés.

Vous rejoindrez le château de la Touche-Trébry (XVIème siècle) sur les bords de la vallée de la Truite, puis la vallée du Gouessant.

La petite ville de Lamballe abrite la collégiale Notre-Dame, l’église Saint-Martin, ancien prieuré de l’abbaye de Marmoutier du XVème siècle, et un haras national.

Après avoir pénétré dans les profondeurs et les mystères druidiques de la forêt de Saint-Aubin, vous distinguerez, à l’orée du bois, les ruines du château de la
Hunaudaye dont les premières constructions datent du XIIIème siècle.

Les tumulis disposés de part et d’autre de l’Arguenon vous rappelleront la présence des Celtes dans cette contrée de l’Armor où vous passerez la nuit. 

Jour 1 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
Planguenoual D34 0.0 situé à 15 Kms à l'est de Saint Brieuc par N12 puis par D786

Morieux D34 0.0

Hillion D80 8.0

Pointe des Guettes D80 5.0 aller retour

Hillion D80 0.0

croisement D 1.0 tourner à droite sur D

Yffiniac D712 1.0

Langueux D712 0.0

Saint Brieuc D790 7.0 direction Ploufragan

Ploufragan D790 0.0

Saint Julien D40 6.0

Plaine Haute D40 0.0

Quintin D 10.0 direction St Brandan

Saint Brandan D 0.0 direction Ploeuc S. Lié

Lanvia D 0.0

Caribet D22 9.0 tourner à droite sur D22

Ploeuc sur Lié D44 4.0

Moncontour D44 11.0

croisement D 0.0 tourner à droite sur D

Trédaniel D25 0.0

La Touche Trébry D25 0.0 château

Trébry D25 0.0

Saint Glen D46 10.0 tourner à gauche sur D46

Landéhen D46 0.0

Lamballe D28 12.0 direction Pleven

La Poterie D28 0.0

Saint Aubin D28 0.0

Pleven D68 16.0

Porec-sur-Arguenon D68 2.0

Jour 1 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. PLANGUENOUAL
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Domaine du Val (Hôtel) - Domaine du Val - 22400 PLANGUENOUAL
Tél. 0296327540 - fax 0296327150 - @ : chateau-du-val@wanadoo.fr

. PLOUFRAGAN
Le Relais de Beaucemaine (Hôtel) - 33 rue de Beaucemaine - 22400 PLOUFRAGAN
Tél. 0296780560 - fax 0296780833 - @ : info@hotel-beaucemaine.com

. LAMBALLE
Manoir de Vaumadeuc (Hôtel) - Pleven - 22400 LAMBALLE
Tél. 0296844617 - fax 0296844016 - @ : manoir@vaumadeuc.com
Fermé : de toussaint à pâques

Le Manoir des Portes (Hôtel) - La Poterie - 22400 LAMBALLE
Tél. 0296311362 - fax 0296312053 - @ : contact@manoirdesportes.com

Manoir de Vaumadeuc (Hôtel) - Pleven - 22400 LAMBALLE
Tél. 0296844617 - fax 0296844016 - @ : manoir@vaumadeuc.com
Fermé : de toussaint à pâques

. PLANCOET-PLOREC
Château le Windsor (Hôtel) - Le Bois Billy - 22130 PLANCOET-PLOREC
Tél. 0296830483 - fax 0296830536 - @ : colombiere@chateau-le-windsor.fr

Jour 1 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. HILLION
Maison de la Baie (Curiosité)
Tél. 0296322798
Fermé : en saison le samedi et dimanche matin / hors saiso n le samedi tte la journée et  dimanche mat/d'octobre àmai

Maison de la Baie (Curiosité)
Tél. 0296322798
Fermé : en saison le samedi et dimanche matin / hors saiso n le samedi tte la journée et  dimanche mat/d'octobre àmai

. SAINT BRIEUC
Musée - 22000 SAINT BRIEUC
Tél. 0296625520
Fermé : le dimanche matin et le lundi

. QUINTIN
Château (Château) - 22800 QUINTIN
Tél. 0296749479
Fermé : d'octobre à avril

. LA TOUCHE TREBY
Château (Château)
Tél. 0296427855
Fermé : dimanche et jours fériés

. LAMBALLE
Musée du Pays de Lamballe - 22400 LAMBALLE
Tél. 0296310538
Fermé : en saison le dimanche matin / hors saison le dimanche et janvier

Haras national (Curiosité) - 22400 LAMBALLE
Tél. 0296348210
Fermé : d'octobre à début avril

. PLEVEN
Château de la Hunaudaye (Château)
Tél. 0296348210
Fermé : d'octobre à début avril

Jour 1 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. RENNES
Office de Tourisme - 11 rue St Yves - 35000 RENNES
Tél. 0299671111 - fax 0299671110 - @ : infos@tourisme-rennes.com

www.balades-de-reve.com - Page 3/9



Cycles Guérard (Location de vélos) - 13 Bd Beaumont - 35000 RENNES
Tél. 0299304378

Cycles Geffrault (Location de vélos) - 13 Bd Beaumont - 35000 RENNES
Tél. 0299304378

. SAINT BRIEUC
Office de Tourisme - 7 rue saint Gouéno - 20000 SAINT BRIEUC
Tél. 0296333250 - fax 0296614216 - @ : tourisme@cybercom.fr

Cycles Métayer (Location de vélos) - 61 rue de la corderie - 22000 SAINT BRIEUC
Tél. 0296611128

Cycles Blouet (Location de vélos) - 8 rue des Trégueux - 22000 SAINT BRIEUC
Tél. 0296941140

. QUINTIN
Office de Tourisme - Place 1830 - 22800 QUINTIN
Tél. 0296740151 - fax 0296740682 - @ : otsi.pays-de-quintin@wanadoo.fr

. LAMBALLE
Office de Tourisme - Place du Martray - 22400 LAMBALLE
Tél. 0296310538 - fax 0296500196 - @ : otsi.lamballe@netcourrier.com
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Côte d'Emeraude et côtes d'Armorique, Circuit N°36

Jour 2 :

Plantée au cœur d’un parc de 11 hectares, la bâtisse imposante du château de Windsor (XVIIIème siècle) est un dépaysement garanti pour votre séjour.

Vous prolongerez votre Balade en pays Gallo en découvrant les jardins des Antiques de Corseul. Bien que les vestiges soient romains, la capitale des Coriosolites
était déjà connue des Celtes et des Gaulois. 

Retrouvez le Moyen Age avec le majestueux donjon du château médiéval de Dinan, au pied duquel s’abrite la vieille ville aux ruelles bordées de maisons des XVème
et XVIème siècles qui descendent en pente raide vers le port de plaisance, sur les bords de la Rance.

Votre route domine le cours d’eau et la vallée qui se prolonge vers l’estuaire. A Mordreuc, vous pourrez apprécier la vue sur la Rance.

Après une traversée du bocage humide breton, vous découvrez le Mont Saint-Michel à Saint-Benoît-des-Ondes. En longeant la côte, vous progresserez vers la Pointe
du Grouin. Un arrêt gastronomique au port de pêche de Cancale est indispensable si l’on veut déguster les huîtres plates parmi les plus réputées de Bretagne.

Face à l’Ile des Landes, la Pointe du Grouin offre un panorama exceptionnel, du Cap Fréhel à Granville. Par temps clair, vous distinguerez, au loin, les Iles Chausey.

En se promenant sur les remparts de Saint-Malo, vous prendrez toute la mesure de la beauté de l’ancienne cité des corsaires.

Vous traverserez l’estuaire de la Rance par le barrage de l’usine marémotrice pour rejoindre les hauteurs de la vallée où vous attend votre sublime « home ».

Jour 2 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
Plorec-sur-Arguenon D68 0.0

Bourseul D68 0.0

croisement D794 10.0 tourner à droite sur D794

Corseul D794 0.0

croisement D68 5.0 tourner à gauche sur D68

Dinan D676 7.0 direction Dol de Bretagne

croisement D29 5.0 tourner à gauche sur D29

La Vicomté sur Rance D29 0.0

croisement D48 2.0 tourner à gauche sur D48

Mordreuc D48 0.0

Pleudihen sur Rance D48 0.0

Miniac Morvan D118 7.0

La Barre D676 3.0 tourner à gauche sur D676

croisement D75 0.0 tourner à gauche sur D75

Plerguer D75 1.0

Saint Guinoux D8 7.0

La Gouesnière D8 3.0

Saint Benoit des Ondes D155 3.0 direction Cancale

Les Portes Rouges D76 4.0

Cancale D201 5.0

Pointe du Grouin D201 4.0

Saint Malo D 19.0 direction St Servan sur Mer

Saint Servan sur Mer D 0.0

croisement D 168 5.0 tourner à droite sur D168

croisement D114 2.0 tourner à gauche sur D114 après l'usine marémotrice

La Richardais D114 0.0

croisement D5 3.0 tourner à droite sur D5

Pleurtuit D5 2.0 La Jouvente

Jour 2 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. PLANCOET-PLOREC
Château le Windsor (Hôtel) - Le Bois Billy - 22130 PLANCOET-PLOREC
Tél. 0296830483 - fax 0296830536 - @ : colombiere@chateau-le-windsor.fr

. DINAN
Hôtel Arvor (Hôtel) - 5 rue Pavie - 22100 DINAN
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Tél. 0296392122 - fax 0296398309 - @ : hotel-arvor@wanadoo.fr

Hôtel de la Porte de Saint Malo (Hôtel) - 35 rue Saint Malo - 22100 DINAN
Tél. 0296879946 - fax 0296879946 - @ : hotelportemalo@wanadoo.fr

Hôtel de la Tour de l'Horloge (Hôtel) - 5 rue de la Chaux - 22100 DINAN
Tél. 0296399692 - fax 0296850699 - @ : hiliotel@wanadoo.fr

Le D'Avaugour (Hôtel) - 1 place du Champs - 22100 DINAN
Tél. 0296390749 - fax 0296854304 - @ : avaugour.hotel@wanadoo.fr
Fermé : mi-novembre à mi-février

. QUEVERT
Hôtel du Bas Fresnes (Hôtel) - route de Ploubalay - 22100 QUEVERT
Tél. 0296850295 - fax 0296875178

. TREMEUR
Les Dineux Village (Hôtel) - jugon-les-Lacs - 22250 TREMEUR
Tél. 0296846580 - fax 0296847635 - @ : les-dineux.hotel-village@wanadoo.fr

. LA GOUESNIERE
Château de Bonaban (Hôtel) - 1 rue Raphaël de Folligné - 35350 LA GOUESNIERE
Tél. 0299582450 - fax 0299582841

. SAINT-MELOIR-DES-ONDES
Tirel-Guérin (Hôtel) - Place de la Gare - 35350 SAINT-MELOIR-DES-ONDES
Tél. 0299891046 - fax 0299891262

Château Richeux (Hôtel) - Le Point du Jour - 35350 SAINT-MELOIR-DES-ONDES
Tél. 0299896476 - fax 0299898847

. SAINT-JOUAN-DES-GUERETS
La Malouinière des Longchamps (Hôtel) - Les Longchamps - 35430 SAINT-JOUAN-DES-GUERETS
Tél. 0299827400 - fax 0299827414 - @ : contact@malouiniere.com
Fermé : de janvier à fin mai

. SAINT-MALO
Hôtel Alba (Hôtel) - 17 rue des Dunes - Courtoisville - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299403718 - fax 0299409640 - @ : info@hotelalba.com

Hôtel Beaufort (Hôtel) - 25 chaussée du Sillon - Sillon - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299409999 - fax 0299409962 - @ : contact@hotel-beaufort.com

Hôtel de la Cité (Hôtel) - 26 rue Sainte Barbe - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299405540 - fax 0299401004 - @ : hotel.france.chateaubriand@wanadoo.fr

Hôtel Elizabeth (Hôtel) - 2 rue des Cordiers - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299562498 - fax 0299563924 - @ : h.elizabeth@wanadoo.fr

Le Nautilus (Hôtel) - 9 rue de la Corne de Cerf - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299404227 - fax 0299567543 - @ : nautilus-st-malo@wanadoo.fr

Le Valmarin (Hôtel) - 7 rue Jean XXIII - Saint Servan - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299819476 - fax 0299813003 - @ : levalmarin@wanadoo.fr

Le Villefromoy (Hôtel) - 7 Bd Hébert - Rochebonne - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299409220 - fax 0299567949 - @ : villefromoy.hotel@wanadoo.fr
Fait partie du Pass'Reve, Consultez la rubrique Bons plans

Manoir du Cunningham (Hôtel) - Place Mgr Duchesne - Saint Servan - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299213333 - fax 0299213334 - @ : cunningham@wanadoo.fr

Ascott Hôtel (Hôtel) - 35 rue du Chapitre - St Servan - 35400 SAINT-MALO
Tél. 0299818993 - fax 0299817740 - @ : informations@ascotthotel.com

. PLEURTUIT
Manoir de la Rance (Hôtel) - Châteu de Jouvente - 35730 PLEURTUIT
Tél. 0299885376 - fax 0299886303
Fermé : janvier et février

Jour 2 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
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. CORSEUL
Musée de la Société Archéologique
Tél. 0296279017
Fermé : en saison le dimanche après midi / hors saison samedi après midi et dimanche/ d'octobre à fin mai

. DINAN
Tour de l'Horloge (Monument) - 22105 DINAN
Tél. 0296392243
Fermé : d'octobre à mars

Château (Château) - 22105 DINAN
Tél. 0296394520
Fermé : le mardi et janvier

. CANCALE
Musée des Arts et Traditions Populaires - 35260 CANCALE
Tél. 0299897932
Fermé : en saison le lundi matin : Hors saison du lundi au mercredi / d'octobre à mi mai

Ferme Marine (Curiosité) - 35260 CANCALE
Tél. 0299896999
Fermé : week end et jours fériés de novembre à janvier inclus

. SAINT MALO
Château (Château) - 35400 SAINT MALO
Tél. 0299407157
Fermé : hors saison le lundi

Aquarium Intra muros (Curiosité) - 35400 SAINT MALO
Tél. 0299211900

Jour 2 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. DINAN
Office de Tourisme - Place du Château - 22105 DINAN
Tél. 0296876976 - fax 0296876977 - @ : info@dinan-tourisme.com

. SAINT MALO
Office de Tourisme - Esplanade St Vincent - 35400 SAINT MALO
Tél. 0299566448 - fax 0299566700 - @ : office.de.tourisme.saint-malo@wanadoo.fr
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Côte d'Emeraude et côtes d'Armorique, Circuit N°36

Jour 3 :

Au château de Jouvente, le Manoir est une superbe demeure du XIXème siècle construite à la naissance du tourisme balnéaire. Au-delà d’un parc très fleuri, vous
découvrirez une vue éblouissante sur l’estuaire de la Rance.

Dinard abrite un magnifique ensemble de patrimoine architectural sauvegardé du XIXème siècle : 400 villas, construites essentiellement par les Anglais, ont été
classées, ce qui donne à la station une atmosphère délicieusement surannée.
A la pointe du Décollé, vous découvrirez un des plus beaux panoramas de la région, du Cap Fréhel à Saint-Malo. 

Après avoir traversé l’embouchure du Frémur, vous pourrez observer un moulin restauré du XVIème siècle à la sortie du village de Lancieux.

Une autre traversée d’embouchure, celle de l’Arguenon, pour atteindre Saint-Cast-le-Guildo, dont le port est spécialisé dans la pêche de la coquille Saint-Jacques et
des praires.

Il faudra contourner la Baie de la Frênaye pour atteindre le Cap Fréhel, dans un paysage grandiose de falaises rouges, grises et noires, bordées de récifs. Planté sur la
falaise, le château féodal de Fort la Latte se dresse face aux envahisseurs venus du large. Au sommet de la tour, vous découvrirez un panorama exceptionnel sur la
Côte d’Emeraude.

Après un dernier coup d’œil vers le soleil couchant au cap d’Erquy, et après avoir assisté à l’arrivée de la pêche de soles, de turbots et de Saint-Pierre déversés sur le
port de la cité des Réguinéens, vous rejoindrez le Domaine du Val à Planguenoual, point de départ de notre Balade.

Jour 3 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
Pleurtuit D114 0.0 la Jouvence

La Richardais D114 5.0

Dinard D786 3.0 direction St Lunaire

Saint Lunaire D786 0.0

Saint Briac sur Mer D786 0.0

Lancieux D786 0.0

Ploubalay D786 14.0

Beaussais D26 0.0

Saint Jacut de la Mer D62 6.0 pointe du Chevet

croisement D786 5.0 tourner à droite sur D786

Notre Dame du Guildo D 3.0 tourner à droite sur D

Sainte Brigitte D 0.0

Saint Cast le Guildo D13 8.0

Matignon D786 6.0

Sainte Aide D16 7.0 tourner à droite sur D16

croisement D16A 3.0 tourner à droite sur D16A

La Motte D16A 0.0

Fort La Latte D16A 4.0

Cap Fréhel D34 4.0

Sables d'Or les Pains D34 0.0

croisement D786 13.0 tourner à doite sur D786

Erquy D 3.0

Caroual D 0.0

Saint Pabu D 0.0

Pleuneuf Val André D34 9.0

Planguenoual D34 7.0

Jour 3 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. PLEURTUIT
Manoir de la Rance (Hôtel) - Châteu de Jouvente - 35730 PLEURTUIT
Tél. 0299885376 - fax 0299886303
Fermé : janvier et février

. DINARD
Villa Reine Hortense (Hôtel) - 19 rue de la Malouine - 35800 DINARD
Tél. 0299465431 - fax 0299881588 - @ : reine.hortense@wanadoo.fr
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Le Vieux Manoir (Hôtel) - 21 rue Gardiner - 35800 DINARD
Tél. 0299461469 - fax 0299468787 - @ : hotel.vieux.manoir@wanadoo.fr
Fermé : mi-novembre à fin février

Le Crystal (Hôtel) - 15 rue dela Malouine - 35800 DINARD
Tél. 0299466671 - fax 0299881773 - @ : hcrystal@club-internet.fr

Hôtel Printania (Hôtel) - 5 avenue Georges V - 35800 DINARD
Tél. 0299461307 - fax 0299462632 - @ : PRINTANIA.DINARD@wanadoo.fr

Hôtel de la Vallée (Hôtel) - 6 avenue Georges V - 35800 DINARD
Tél. 0299469400 - fax 0299882247 - @ : contact@hoteldelavallee.com

Hôtel Balmoral (Hôtel) - 26 rue du Maréchal Leclerc - 35800 DINARD
Tél. 0299461697 - fax 0299882048 - @ : info@hotels-balmoral.com

. ERQUY
Hôtel Beauséjour (Hôtel) - 21 rue de la Corniche - 22430 ERQUY
Tél. 0296723039 - fax 0296721630 - @ : hotel.beausejour@wanadoo.fr
Fermé : du 15 novembre au 15 février

. PLENEUF-VAL-ANDRE
Le Grand Hôtel Val André (Hôtel) - 80 rue de l'Amiral Charner - 22370 PLENEUF-VAL-ANDRE
Tél. 0296722056 - fax 0296630024 - @ : accueil@grand-hotel-val-andre.fr

Le Domaine du Val (Hôtel) - Planguenoual - 22370 PLENEUF-VAL-ANDRE
Tél. 0296327540 - fax 0296327150 - @ : chateau-du-val@wanadoo.fr

Hôtel de France (Hôtel) - 4 rue Pasteur - 22370 PLENEUF-VAL-ANDRE
Tél. 0296722252 - fax 0296729167 - @ : fraprince@wanadoo.fr
Fermé : mi-janvier à fin février

. PLANGUENOUAL
Domaine du Val (Hôtel) - Domaine du Val - 22400 PLANGUENOUAL
Tél. 0296327540 - fax 0296327150 - @ : chateau-du-val@wanadoo.fr

Jour 3 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. FORT LA LATTE
Château (Château)
Tél. 0299303884
Fermé : d'octobre à mi avril

Jour 3 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. DINARD
Office de Tourisme - 2 Boulevard Féart - 35800 DINARD
Tél. 0299469412 - fax 0299882107 - @ : dinard.office.de.tourisme@wanadoo.fr

. PLENEUF VALANDRE
Office de Tourisme - 1 cours Winston Churchill - 22370 PLENEUF VALANDRE
Tél. 0296722055 - fax 0296630034
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