
Voyage au bout de l'ancien monde
Circuit N°34

Cette balade vous conduira au bout de l'ancien monde.
De la Pointe du Raz vous ferez face aux embruns de l'immensité du large. Tout au long de votre parcours vous découvrirez la richesse de l'art
religieux breton. 

<i>Le carnet de route indique le nombre de jours minimum que pouvez consacrer à la balade.</i>

Dotée d'un patrimoine naturel et paysager de très grande qualité avec plages de sable fin, hautes falaises, caps et criques sauvages, îles peuplées d'oiseaux, sanctuaires
de plantes, la Bretagne, dévoile ses multiples facettes sous un climat océanique doux et tonique.

A visiter : Les centres de thalasso alliant sport et détente (Bénodet, Douarnenez, quiberon, Roscoff, St Malo, Perros-Guirec), chateaux, manoirs,  gentilhommières,
monuments religieux, phares (Saint-Matthieu, Trézien, l’Ile Vierge, Le Stiff, Créac’h…), les Villes d'art et d'histoire  Auray, Concarneau, Dinan, Fougères, Quimper,
Rennes, Saint-Malo, Vitré, Vannes

Produits régionaux/gastronomie : fruits de mer, poissons, fraises de Plougastel,cotriade, galettes de sarrazin, crêpes, KOUIGN-AMANN, andouille de Guéméné, far
breton, galettes de Pont-Aven, cidre, pommeau.

Artisanat traditionnel : faïences de Quimper, céramiques de Cornouailles, bijoux Celtes

Les départements de la région Bretagne :
22 - Côtes-d'Armor (Saint-Brieuc)
29 - Finistère (Quimper)
35 - Ille-et-Vilaine (Rennes)
56 - Morbihan (Vannes)
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Voyage au bout de l'ancien monde, Circuit N°34

Jour 1 :

Le domaine du manoir du Stang, gentilhommière des XVème et XVIIIème siècles entourée de jardins, de bois et d’étangs, vous offrira charme et quiétude. 

Dès le départ de cette Balade, vous serez immergé dans la diversité et la beauté de l’art religieux breton. L’enclos paroissial de La Forêt-Fouesnant et particulièrement
le baptistère de l’église, constituent un bel exemple.

Après avoir contourné la baie, vous traverserez des étendues boisées au débouché desquelles s’ouvre le splendide panorama de la Pointe de Mousterlin.

Avant d’arriver à Bénodet, remarquez le clocher ajouré de la chapelle Sainte-Brigitte édifiée au XIIème siècle.

Les amateurs de tourisme fluvial pourront remonter l’Odet en quittant Bénodet pour rejoindre Quimper par la baie de Kérogan.

A Pont-l’Abbé, vous croiserez peut-être une Bigoudène portant la haute coiffe caractéristique.

A  Loctudy, près du port de pêche, l’église romane veille, depuis le XIIème siècle, sur la destinée des marins.

Par la route côtière, nous rejoindrons la Pointe de Penmarch. Après une visite à l’église Saint-Nonna, au style gothique flamboyant, vous pourrez gravir les 307
marches du phare d’Eckmühl pour profiter d’un panorama exceptionnel sur la baie d’Audierne avec, au loin, la Pointe du Raz, extrémité de « l’ancien monde ».
Au milieu de dunes sauvages, découvrez un chef-d’œuvre de l’art religieux breton, le calvaire de la chapelle de Notre-Dame-de-Tronoën.

En longeant la baie d’Audierne, nous arrivons au soleil couchant à notre demeure d’un soir.

Jour 1 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
LA FORET-FOUESNANT D44 0.0 situé à 13 Kms au sud est de Qimper par D783

FOUESNANT D145 5.0

KEMEINT D145 4.0

MOUSTERLIN D145 2.0 aller retour

KERMEINT D134 2.0

CROISEMENT D44 2.0 tourner à gauche sur D44

CROISEMENT D 2.0 tourner à gauche sur D

LETTY D 0.0

POINTE DE BENODET D 0.0

BENODET D44 3.0

PONT-L'ABBE D2 9.0

LOCTUDY D 6.0

KERGALL D 0.0

LESCONIL D 0.0

GUILVINEC D 15.0

PENMARC'H D185 5.0

SAINT-PIERRE D80 3.0 phare d'Eckmühl

SAINT-GUENOLE D 2.0

POINTE DE LA TORCHE D 3.0 direction Plonéour Lanvern

CALVAIRE NOTRE-DAME-DE-TRONOËN D 3.0

PLONEOUR-LANVERN D2 5.0

TREOGAT D 4.0

PLOVAN D 0.0

CROISEMENT D40 7.0 tourner à gauche sur D40

PENHORS D 1.0

PORS POULHAN D 0.0

PLOUHINEC D784 10.0

AUDIERNE D784 4.0

Jour 1 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. LA FORET DE FOUESNANT
Manoir du Stang (Hôtel) - Manoir du Stang - 29940 LA FORET DE FOUESNANT
Tél. 0298569737 - fax 0298569737 - @ : manoirdustang@wanadoo.fr
Fermé : d'octobre à début mai
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. LA FORET-FOUESNANT
Hôtel de l'Espérance (Hôtel) - 6 rue Charles de Gaulle - 29940 LA FORET-FOUESNANT
Tél. 0298569658 - fax 0298514225 - @ : hotel.esperance@wanadoo.fr
Fermé : de décembre à fin février

. FOUESNANT
La Pointe du Cap Coz (Hôtel) - 153 avenue de la Pointe - 29170 FOUESNANT
Tél. 0298560163 - fax 0298565320 - @ : bienvenue@hotel-capcoz.com
Fermé : de janvier à mi février

Hôtel de la Cale (Hôtel) - 34 rue des Glénan - 29170 FOUESNANT
Tél. 0298949718 - fax 0298944366 - @ : hoteldelacale@wanadoo.fr
Fermé : de fin setembre à Pâques

Hôtel Belle Vue (Hôtel) - 30 descente de Bellevue - 29170 FOUESNANT
Tél. 0298560033 - fax 0298516085 - @ : hotel-belle-vue@wanadoo.fr

. BENODET
Le Grand Hôtel Abbatiale (Hôtel) - 4 avenue de l'Odet - 29950 BENODET
Tél. 0298662166 - fax 0298662150 - @ : abbatiale.benodet@wanadoo.fr
Fait partie du Pass'Reve, Consultez la rubrique Bons plans

Hôtel Ker-Moor (Hôtel) - corniche de la plage - 29950 BENODET
Tél. 0298570448 - @ : kermoor.hotel@wanadoo.fr

Armoric Hôtel (Hôtel) - 3 rue de Penfoul - 29950 BENODET
Tél. 0298570403 - @ : armoric29@aol.com

. PLOBANNALEC
Grand Hôtel des Dunes (Hôtel) - 17 rue Laënnec    Lesconil - 29740 PLOBANNALEC
Tél. 0298878303 - fax 0298822344 - @ : grand.hoteldesdunes@wanadoo.fr
Fermé : de mi octobre à début avril

. AUDIERNE
Le Goyen (Hôtel) - Port d'Audierne Place Jean Simon - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298700888 - fax 0298701877 - @ : hotel.le.goyen@wanadoo.fr
Fermé : de mi novemvre à mi décembre

Jour 1 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. PONT-L'ABBE
Maison du Pays Bigourden - 29120 PONT-L'ABBE
Tél. 0298660909
Fermé : le dimanche et jours fériés

Château (Château) - 29120 PONT-L'ABBE
Tél. 0298660909
Fermé : d'octobre à mars et le dimanche hors saison

. GUILVINEC
Haliotika (Curiosité)
Tél. 0298582838

. PENMAR'CH
Notre dame de Troëne (Eglise)

Eglise Ste Nonna (Eglise) - 29760 PENMAR'CH
Tél. 0298586016
Fermé : dimanche matin et après midi en hors saison

. PENMAR'CH-ST GUENOL
Musée Préhistorique Finistérien
Tél. 0298586035

Musée Préhistorique Finistérien
Tél. 0298586035

. PENMAR'CH
Notre dame de Troëne (Eglise)

www.balades-de-reve.com - Page 3/9



. AUDIERNE
Réserve Ornithologique (Curiosité) - Cap Sizun - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298701353

Grands Viviers (Curiosité) - 29770 AUDIERNE

Fermé : le week end

Jour 1 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. QUIMPER
Office de Tourisme - 7 rue de la Déesse - 29000 QUIMPER
Tél. 0298530405 - fax 0298533133 - @ : office.tourisme.quimper@wanadoo.fr

. FOUESNANT
Office de Tourisme - 49 rue Kérousgné - 29170 FOUESNANT
Tél. 0298560093 - fax 0298566402 - @ : accueil@ot.fouesnant.fr

Cycles Quilfen (Location de vélos) - Port Houvez - 29170 FOUESNANT
Tél. 0298565845

. BENODET
Office de Tourisme - 29 avenue de la Mer - 29950 BENODET
Tél. 0298570014 - fax 0298572300 - @ : benodet.tourisme@wanadoo.fr

. PENMARC'H ST GUENOLE
Office de Tourisme - place du mal Davant - 29760 PENMARC'H ST GUENOLE
Tél. 0298588144 - fax 0298588662 - @ : ot.penmarch@wanadoo.fr

. AUDIERNE
Office de Tourisme - 8 rue Victor Hugo - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298701220 - fax 0298702020 - @ : ot.cap.sizun.pointe.du.raz@wanadoo.fr
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Voyage au bout de l'ancien monde, Circuit N°34

Jour 2 :

Au pied d’une colline boisée, sur l’estuaire du Goyen, vous profiterez d’une belle hostellerie aux volets bleus, Le Goyen.

A l’aquarium d’Audierne, découvrez la vie de la ferme aquatique bretonne.
Vous reprendrez votre périple en passant par la pointe de Lervily et en découvrant un nouveau chef-d’œuvre de l’art gothique flamboyant : la chapelle de
Saint-Tugen. 

A la Pointe du Raz, le spectacle des paysages façonnés par la furie des éléments déchaînés est grandiose. L’enfer de Plogoff, dont la chaîne de récifs et d’éperons se
termine par le phare de la Vieille, en est un témoignage saisissant.
En contournant la baie des Trépassés, vous trouverez une succession de pointes :Pointe du Van, Pointe de Brezellec….

La réserve du Cap Sizun vous fera découvrir la diversité de la faune locale.
Sur les rives du Goyen, parcourez les ruelles de Pont-Croix, descendant jusqu’à la rivière et bordées de maisons anciennes.

Un peu plus loin, les vitraux de l’église Notre-Dame-de-Confort retiendront votre attention.

Revenez vers l’océan pour visiter le port-musée de Douarnenez, conservatoire vivant de la culture traditionnelle des gens de la mer.

A la sortie de la forêt de Névet, nous apercevrons la montagne qui domine le village le plus typique de la Bretagne profonde. La place de Locronan, bordée de
maisons Renaissance, est un véritable décor de cinéma. Ces bâtisses ont été habitées par des tisserands et des négociants.

C’est avec une certaine nostalgie que nous quitterons cette cité avant de retrouver une autre tranche d’histoire au Manoir de Moëllien.

Jour 2 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
AUDIERNE D 0.0

SAINTE-EVETTE D 0.0

POINTE DE LERVILY D 3.0

ESQUIBIEN D 2.0

SAINT-TURGEN D 0.0

PRIMELIN D784 3.0

PLOGOFF D784 0.0

LESCAFF D784 0.0

POINTE DU RAZ D784 7.0 aller retour

LESCAFF D 0.0

POINTE DU VAN D7 3.0

CROISEMENT D 4.0 tourner à gauche sur D

POINTE DE BREZELLEC  D7 1.0 aller retour sur D7

CROISEMENT D 1.0 tourner à gauche sur D

CAP SIZUN D 6.0 aller retour direction Goulien

GOULIEN D43 2.0

QUATRE VENTS D43 0.0

CROISEMENT D765 5.0 tourner à gauche sur D765

PONT CROIX D765 5.0

CONFORT D 5.0

NOTRE-DAME-DE-KERINEC  D 0.0

CROISEMENT D 3.0 tourner à gauche sur D

POULLAN-SUR-MER D7 2.0

CROISEMENT D 1.0 tourner à gauche sur D

LESCONIL D 0.0

TREBOUL D 4.0

DOUARNENEZ D7 2.0 direction Locronan

LOCRONAN D 10.0 direction Plonévez Porzay

PLONEVEZ-PORZAY D 5.0

Jour 2 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. ILE-DE-SEIN
Hotel Restaurant d'Ar Men (Hôtel) - route du Phare - 29990 ILE-DE-SEIN
Tél. 0298709077 - fax 0298709325 - @ : hotel.armen@wanadoo.fr
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. AUDIERNE
Le Goyen (Hôtel) - Port d'Audierne Place Jean Simon - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298700888 - fax 0298701877 - @ : hotel.le.goyen@wanadoo.fr
Fermé : de mi novemvre à mi décembre

. PLOGOFF
Hôtel de la Baie des Trépassés (Hôtel) - Baie des Trépassés - 29770 PLOGOFF
Tél. 0298706134 - fax 0298703520 - @ : hoteldelabaie@aol.com
Fermé : de minovembre à mi février

Kermoor (Hôtel) - route de la Pointe du Raz - 29770 PLOGOFF
Tél. 0298706206 - fax 0298703269 - @ : kermoor.h.rest@wanadoo.fr

. POULLAN-SUR-MER
Manoir de Kerdanet (Chambres d'Hôtes) - Poullan-sur-Mer - 29226 POULLAN-SUR-MER
Tél. 0298745903 - fax 0298745903 - @ : manoir.kerdanet@wanadoo.fr

. DOUARNENEZ
Le Clos de Vallombreuse (Hôtel) - 7 rue d'Estienne d'Orves - 29100 DOUARNENEZ

Auberge de Kerveoc'h (Hôtel) - 42 route de Kerveoc'h - 29100 DOUARNENEZ
Tél. 0298920758 - fax 0298920358 - @ : contact@auberge-kerveoch.com

. POULLAN-SUR-MER
Manoir de Kerdanet (Chambres d'Hôtes) - Poullan-sur-Mer - 29226 POULLAN-SUR-MER
Tél. 0298745903 - fax 0298745903 - @ : manoir.kerdanet@wanadoo.fr

. LOCRONAN
Le Prieuré (Hôtel) - 11 rue du Prieuré - 29180 LOCRONAN
Tél. 0298917089 - fax 0298917760 - @ : leprieure1@aol.com

. PLONEVEZ-PORZAY
Manoir de Moëllien (Hôtel) - 29550 PLONEVEZ-PORZAY
Tél. 0298925040 - fax 0298925521 - @ : manmoel@aol.com
Fermé : de mi novembre à fin mars

Jour 2 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. AUDIERNE
Réserve Ornithologique (Curiosité) - Cap Sizun - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298701353

Grands Viviers (Curiosité) - 29770 AUDIERNE

Fermé : le week end

Réserve Ornithologique (Curiosité) - Cap Sizun - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298701353

. DOUARNENEZ
Musée du Bateau (Château) - 29172 DOUARNENEZ
Tél. 0298926520
Fermé : de novembre à février et le lundi hors saison

Musée à Flot - 29172 DOUARNENEZ
Tél. 0298926730
Fermé : de novembre à mi mars et lundi hors saison

Jour 2 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. AUDIERNE
Office de Tourisme - 8 rue Victor Hugo - 29770 AUDIERNE
Tél. 0298701220 - fax 0298702020 - @ : ot.cap.sizun.pointe.du.raz@wanadoo.fr

. DOUARNENEZ
Office de Tourisme - 2 rue Docteur Mével - 29172 DOUARNENEZ
Tél. 0298921335 - fax 0298927047 - @ : tourisme.douarnenez@wanadoo.fr
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. LOCRONAN
Office de Tourisme - Place de la Mairie - 29180 LOCRONAN
Tél. 0298917014 - fax 0298518120 - @ : locronan.tourisme@wanadoo.fr
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Voyage au bout de l'ancien monde, Circuit N°34

Jour 3 :

Le temps s’est figé au Manoir de Moëllien, où l’on devisait, au XVIIème siècle, autour de la cheminée en granite. Dans les dépendances, les chambres s’ouvrent sur
une forêt de pins odorante. 

Entre les pointes de Tréfeuntec et de la Talagrip, la chapelle de Sainte-Anne-la-Palud domine une plage de sable fin.

En escaladant l’un des plus hauts sommets de la Bretagne (330m),  vous aurez vue exceptionnelle sur les Montagnes Noires et sur la presqu’île de Crozon.

Au pied de la « montagne », la chapelle Sainte-Marie-du-Ménez-Hom abrite des retables du XVIIIème siècle.

Dans la presqu’île de Crozon, à l’embouchure de l’Aulne, découvrons un musée sur la vie scolaire locale au début du XXème siècle.

A Saint-Ségal, dans le Parc naturel régional d’Armorique, le musée des Champs vous explique la mutation de l’agriculture bretonne.

Au cœur de cette campagne armoricaine, se dresse l’un des plus beaux enclos paroissiaux de Bretagne.

Nous quitterons la vallée de l’Aulne à Châteauneuf-du-Faou, l’un des rendez-vous des pêcheurs de saumon en France.

Au cœur de la forêt de Laz, découvrez le parc du château de Trévarez et ses massifs de camélias, de rhododendrons ou d’azalées.

Après avoir traversé l’Odet, nous rejoignons les bords de l’Aven à Rosporden, haut-lieu de la conserverie bretonne.

Avant de visiter «  la ville close » de Concarneau enserrée dans ses remparts médiévaux, vous pourrez faire halte au Manoir de Kériolet, transformé en château
médiéval au XIXème siècle.

Nous rejoignons Fouesnant par une route qui dévoile une jolie vue sur la baie de La Forêt-Fouesnant.

Jour 3 : Carnet de Route

Etape Route KM Explication
PLONEVEZ-PORZAY D61 0.0

SAINTE-ANNE-LA-PALUD D 0.0

TY-AN-QUER D 0.0

CROISEMENT D 6.0 tourner à gauche sur D

PENTREZ D108 5.0

SAINT-NIC D108 0.0

CROISEMENT D83 4.0 traverser D887 vers D83

MENEZ HOM D887 2.0 aller retour (altitude 330m)

SAINTE-MARIE-DU-MENEZ-HOM D47 2.0

CROISEMENT D60 1.0 tourner à gauche sur D60

TREGARVAN D60 6.0 aller retour

DINEAULT D 3.0

CHATEAULIN D 7.0 direction Port Launay

PORT-LAUNAY D 3.0

SAINT-SEBASTIEN D 0.0

SAINT-SEGAL D 8.0 direction Pleyben

CROISEMENT D48 2.0 tourner à gauche sur D48

CROISEMENT D 1.0 tourner à droite sur D

PLEYBEN D 0.0 direction Châteauneuf du Faou

GARD-MARIA D 0.0 calvaire

LENNON D 0.0

CHATEAUNEUF-DU-FAOU D36 10.0

TREVAREZ D36 0.0 château

LAZ D36 0.0

TREGOUREZ D36 0.0

CORAY D36 21.0

CROISEMENT D 2.0 tourner à droite sur D

ELLIANT D150 7.0

ROSPORDEN D24 5.0

TRINITE D 5.0

MELGVEN D 2.0 direction Concarneau

BEUZEC-CONQ D 0.0
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CONCARNEAU D 6.0

LA FORET-FOUESNANT D 6.0

Jour 3 : Les hébergements proposés par balades-de-reve.com
. PLONEVEZ-PORZAY
Manoir de Moëllien (Hôtel) - 29550 PLONEVEZ-PORZAY
Tél. 0298925040 - fax 0298925521 - @ : manmoel@aol.com
Fermé : de mi novembre à fin mars

. CONCARNEAU
Ker-Moor (Hôtel) - Plage des Sables Blancs - 29185 CONCARNEAU
Tél. 0298970296 - fax 0298978404 - @ : contact@hotel-kermor.com

. LA FORET DE FOUESNANT
Manoir du Stang (Hôtel) - Manoir du Stang - 29940 LA FORET DE FOUESNANT
Tél. 0298569737 - fax 0298569737 - @ : manoirdustang@wanadoo.fr
Fermé : d'octobre à début mai

Jour 3 : Les visites selectionnées par balades-de-reve.com
. TREGARVAN
Musée de l'Ecole Rurale en Bretagne
Tél. 0298260472
Fermé : le week end hors saison

. CHATEAULIN
Observatoire des Poissons migrateurs (Curiosité) - 29150 CHATEAULIN
Tél. 0298688633
Fermé : de novembre à avril le mardi

. TREVAREZ
Château de Trévarez (Monument)
Tél. 0298268279
Fermé : d'octobre à mars

. ROSPORDEN
Eglise (Eglise)
Tél. 0298592165

Jour 3 : Le Carnet pratique de balades-de-reve.com
. CHATEAUNEUF DU FAOU
Office de Tourisme - Place Arsegal - 29520 CHATEAUNEUF DU FAOU
Tél. 0298818390 - fax 0298817930 - @ : mairie@chateauneufdu faou.com

. CONCARNEAU
Office de Tourisme - Quai d'Aiguillon - 29185 CONCARNEAU
Tél. 0298970144 - fax 0298508881 - @ : otsi.concarneau@wanadoo.fr

Ets Gloonec (Location de vélos) - 65 avenue Le Lay - 29815 CONCARNEAU
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